Federacion Galega de Taekwondo Circular 6/26

XX COPA INTERNACIONAL CIDADE DA CORUNA DE TAEKWONDO
RANKING GALEGO RG3

Os deixamos un enlace no que poderedes seguir todas as actualizacions do campionato :
https://t.me/+N1hVUyyFmyBiMWMO

ORGANIZACION: Escuela de Taekwondo GARRAPUCHO, Federacién Galega de
Taekwondo y Concello da Corufia. ENTRADA GRATUITA.

INFORMACION:

Teléfono (+34) 981 276 571 / 630 80 40 52 (Sergio) 630 40 55 81 (Jesus). En el correo
copacidadedacoruna@gmail.com

En la web www.garrapucho.es y www.taekwondogalego.net LUGAR: COLISEUM A Coruiia,
Rua Francisco Pérez Carballo, 2, 15008 A Corufia.

GOOGLE MAPS: https://goo.gl/maps/5C8SSARhHVr

CALENDARIO y HORARIOS:

Viernes, 30 de enero de 2026 a las 13.00H.

Fin de plazo de inscripcién provisional.

Lunes, 2 de febrero hasta del 6 de febrero a las 13.00H.

Fin de plazo de inscripcidn definitiva y pagamento. 5 € deberan pagar un recargo después
de dicha fecha por deportista.

Viernes, 13 de febrero del 2026.

Pesaje en las distintas sedes. Publicacion de sorteos en la web.
Sabado, 14 de febrero del 2026.

REUNION DE DELEGADOS: 8:30 horas.

JORNADA DE MANANA: DE 09:00 a 14:00 horas.

JORNADA DE TARDE De 15:00 a 20:00 horas.

Domingo, 15 de febrero de 2026.

JORNADA DE MANA: Desde a las 9:00 horas

Los horarios y orden de participacion pueden sufrir modificaciones segun las inscripciones

COMBATE

CATEGORIA ANO GRADO
Infantil 17 o después Blanco
Precadete 15y 16 Blanco
Cadete 12 al 14 Naranja
Junior 09al11 Verde
Senior 11 o antes Verde
Master 1 1982 al 1991 Amarillo
Master 2 1981 o antes Amarillo
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INSCRIPCIONES

= Lainscripcion debera efectuarse a través de la aplicacidon web de la Federacidon Galega
de Taekwondo en www.taekwondogalego.es

INSCRIPCIONES CLUBS NO PERTENECIENTES A GALICIA: La inscripcion debera efectuarse
a través da aplicacidon web da Federacidon Galega de Taekwondo
en www.taekwondogalego.es

Rogamos a los clubs de fuera de Galicia comiencen a registrarse en el siguiente enlace:
Enlace para registro de clubes externos: https://www.taekwondogalego.es/alta-club-
externo/ (siya disponen de una cuenta, por favor reutilicen esas credenciales, no
generen un alta nueva).

1.- CUBRIR FORMULARIO ALTA CLUB

2.- IDENTIFICARSE EN EL SISTEMA EN https://panel.tackwondogalego.net/acceso/

3.- ANADIR NUEVOS DEPORTISTAS (AFILIADOS) — EN AFILIADOS SE DEBEN REGISTRAR
TAMBIEN ENTRENADORES/ARBITROS PARA INTRODUCIR.

4.- UNA VEZ CREADO EL PERFIL DE AFILIADO, DENTRO DE CADA UNO DE ELLOS
PODREMOS INTRODUCIR SU HISTORIAL DE GRADOS Y OTROS TITULOS.

5.- INSCRIBIR EN LA COMPETICION CORRESPONDIENTE.

6.- TECNICOS, ARBITROS, ACOMPANANTES, SE INSCRIBEN EN EL SISTEMA COMO
AFILIADOS, REGISTRANDOLOS POSTERIORMENTE EN LA COMPETICION, EN LA CATEGORIA
CORRESPONDIENTE: COACH, ARBITRO, ETC.

7.- EL SISTEMA PERMITE DESCARGAR (MENU LATERAL) INSCRIPCION EN EXCEL,
CERTIFICADO DE INSCRIPCION, ETC. VER MENU LATERAL IZQUIERDO.

(AVISO, PARA ACCEDER A LA INSCRIPCION, CLICK EN CAMPEONATO ABIERTO, PESTANA
CATEGORIAS, SELECCION CATEGORIA CORRESPONDIENTE, REGISTRO).

(EL ORGANIZADOR COMPROBARA LOS DATOS REGISTRADOS CON LA DOCUMENTACION
APORTADA POR EL ENTRENADOR/DEPORTISTA).

PAGO DE INSCRIPCION: Transferencia bancaria antes del 26 de enero a las 13.00h en la
que habra que hacer mencién del nombre del Club que realiza el ingreso. NO SE ACEPTAN
PAGOS EN MANO.

Cuota de combate Senior, Junior y Cadete: 20 €
Cuota combate Master, Infantil y Precadete: 15 €
Cambio de categoria después del 2 de febrero:
CADETE, JUNIOR, ABSOLUTO 25 €

INFANTIL, PRECADETE Y MASTER 20 €

ENTIDADA BANCARIA: Caixabank
CLIENTE: Ximnasio Estudio Garrapucho
IBAN: ES55 2100 4690 07 0200011059
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DOCUMENTACION A PRESENTAR:

= Elresguardo de las inscripciones en PDF junto con el comprobante de ingreso deberan
remitirse al mail copacidadedacoruna@gmail.com antes del 7 de febrero a las 13.00h.

* Hoja firmada del director del club responsabilizdndose de que los deportistas estan
debidamente aptos para participar en la competicién (sin baja médica), poseen licencia
federativa y cuentan con autorizacion paterna de todos los participantes.

SEGURO: La organizacidn no asumird responsabilidades por demandas ni lesiones. Cada
Club debera llevar el impreso oficial de estar al corriente del seguro de accidente
deportivo, asi como de autorizaciones paternas para los menores y partes de accidente.

NORMAS TECNICAS

PESAIJE:

Ver normativa del pesaje :
https://fgt.org.es/portal/index.php/2021/04/27/sedes-oficiais-e-normativa-de-pesaxe

=  Se alguén necesitara facer a pesaxe o mesmo dia do campeonato deberd comunicar e
remitir a informacion a: arbitraxe@taekwondogalego.com .

*  Os clubes externos & FGT tamén poderan solicitar pesaxe telematico, tendran que
remitilo tamén a: arbitraxe@taekwondogalego.com.

=  Calquera tipo de problema relacionado coa pesaxe debera contactarse co
departamento de arbitraxe da FGT en: arbitraxe@taekwondogalego.com .

Todos os cambios de peso ou eliminacion de deportistas da inscricion, unha vez
pechado o prazo definitivo de inscripcion, deberan comunicarse directamente
a arbitraxe@taekwondogalego.com

= Se podra realizar el cambio de categoria el dia del pesaje pagando una nueva
inscripcion. TENEN 500 gr DE MARXEN.

Sedes oficiales de pesaje:

A Coruia: COLISEUM: Mana de 11:00 a 13:00 h.

Tarde de 16:00 a 18:00 h.
Pontevedra: Ximnasio Mat’s de 15:30 a 17:30 h.
Lugo: Ximnasio Valerics. De 16:00 a 18:00 horas.
Riveira: Ximnasio Natural Sport de 16:15 a 18:15 h.
Ourense: Ximnasio Couto de 13:00 a 15:00 h.
Vigo: Ximnasio Kae Sport de 16:00 a 18:00 h.
Vilalba: Ximnasio Jansu de 16:00 a 18:00 h.
CGTD: Para deportistas del centro de 11:45 a 13:45 h.

PESAJE VIERNES, PARA TODAS LAS CATEGORIAS
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TROFEOS:

Concello da Coruna

= Medallas de oro, plata, dos bronces y diploma para los cuatro primeros clasificados.
= Copa para los tres primeros clubes clasificados de cada categoria y general.

= Clasificacion por equipos: Oro = 7 puntos, Plata = 3 puntos, Bronce =1 punto. En caso
de empate ganara el club que tenga mas medallas de oro, en caso de persistir el
empate el que tenga mds medallas de plata, en caso de seguir el empate el equipo que
haya ganado mds combates, posteriormente el que haya presentado menos
competidores.

ARBITRAIJE:

Se aplicara el reglamento actual de la Real Federacién Espafiola de Taekwondo, bajo
directrices FGT. Se utilizard el sistema de petos y cascos electronicos DAEDO GEN 2, video
replay y tapiz octogonal EN TODAS LAS CATEGORIAS.

LOS DEPORTISTAS PODRAN HACER USO DE PROTECTORES DE PIE ELECTRONICOS GEN3

COMISION DISCIPLINARIA:

En caso de reclamacién presentarase a comision disciplinaria previo pago de 100 € que
se devolveran en caso de aceptarse dita reclamacion.

El Comité de Supervision del Campeonato se designara segun regulamento:
https://fgt.org.es/portal/index.php/2023/03/08/902/

LOS COMBATES:

Las lesiones leves pueden ser atendidas por el entrenador para agilizar el campeonato,
ademas existirdn dos médicos dedicados a la competicién de combate. La duracién de los
combates asi como el “Campeonato B” podra modificarse después de recibir las
inscripciones por razén de una mejor organizacion.

Reglamento Infantil y Precadete:

Aplicarse el reglamento actual WT, bajo directrices FGT. Se vigilara por parte de los
arbitros el exceso de fuerza o fuerza desproporcionada, sobre todo cuando nétese a
desigualdades entre deportistas. Prevalece la seguridad de los deportistas por encima de
los demas.

Existird una “Campeonato B” (con medallas) para los perdedores en primera ronda con el
fin de que no hagan un solo combate (ejemplo al final de la circular).

Duracidn de los combates:

= Absolutos 3 asaltos de 2” con video replay.

* Master 3 asaltos de 1°30” con video replay.

= Cadetes y Junior 3 asaltos de 1°30” (Campeonato B) con video replay.

= Infantil y Precadete 3 asaltos de 1’ (Campeonato B) con video replay.
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COMO LLEGAR AL COLISEUM:

Rua Francisco Pérez Carballo, 2, 15008 A Corufia (COORDENADAS GPS: 43.3387,-8.4095).
GOOGLE MAPS: https://goo.gl/maps/5C8SSdRhHVr
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CERTIFICADO DE DIRECTOR DEL CLUB

D. con DNI Ne
Como director del club certifico
que:

e Todos los deportistas, arbitros, entrenadores y delegados del mencionado club,
Estan en posesion de la licencia federativa actual y colegiacién.

e Tengo guardado bajo mi tutela los certificados médicos, o en su caso certificado del
director del club, responsabilizandose de que todo deportista se encuentra en
condiciones fisicas dptimas para la practica deportiva, y de que tienen seguro
deportivo que les cubra cualquier tipo de lesidn que se pudiera producir.

e Justificante de ingreso de la cuota de inscripcidn. (enviar por mail)

e Tengo guardado bajo mi tutela las pertinentes autorizaciones legales de los
tutores, para desplazarse y participar en este campeonato los deportistas menores
de edad.

Toda esta documentacidn podra ser requerida por la organizacién, para comprobar su
validez.

En, a de de
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